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2026年度 島根県栄養士会生涯教育研修会について 

  

生涯教育委員会 

 

2026年度公益社団法人島根県栄養士会生涯教育についてご案内いたします。 

生涯教育は、最新の知識・技術を修得し、管理栄養士・栄養士としての資質の維持・向上

を図り、専門性を高めるために設けられた制度で、それぞれの職域分野でのキャリアアップ

を支援することを目的としています。内容は、基本研修と実務研修に大きく分かれており、

基本研修では、管理栄養士・栄養士としてのミニマ厶スタンダードを身に付け、実務研修で

は、専門とする分野に特化した知識と技術を習得します。 

平均寿命が延伸し、少子高齢化が進む中、健康格差や経済格差の拡大、さらに環境負荷や

災害などが加わり、現代社会および食（生活）環境は大きく変化しています。それに伴い、

管理栄養士・栄養士に求められる期待はますます大きくなっています。このような社会の中

で、私たち管理栄養士・栄養士がニーズに対応していくためには、これまで以上に幅広い分

野の知識と技術、そして専門職としての高い能力が必要となります。 

今年度も多様な形で研修を受講いただけるよう、ハイブリッド形式で開催することといた

しました。会員の顔を見て受講したい時には会場で、会場に足を運ぶことが難しい時にはラ

イブで、時間の調整が難しい時にはオンデマンドで受講することも可能です。 

生涯教育を受講して、管理栄養士・栄養士として社会に貢献できる能力を共に磨いていき

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※引用・参照：日本栄養士会ホームページ 

                                                                        裏面あり 

【特定分野別 認定制度】 
・静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士 
・在宅訪問管理栄養士 
・公認スポーツ栄養士 
・食物アレルギー分野管理栄養士・栄養士 
・小児栄養分野管理栄養士・栄養士 

【専門分野別 認定制度】 
・がん病態栄養専門管理栄養士 
・腎臓病病態栄養専門管理栄養士 
・糖尿病病態栄養専門管理栄養士 
・摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士 
・在宅栄養専門管理栄養士 
・公衆衛生専門管理栄養士 

【認定分野】 
・臨床栄養 
・学校栄養 
・健康・スポーツ栄養 
・給食管理 
・公衆栄養 
・地域栄養 
・福祉栄養（高齢・障がい） 
・福祉栄養（児童） 



◆2026年度島根県栄養士会生涯教育研修会について 

① 幅広い（全職域の方が楽しめる）領域にわたる栄養学のトピックス、最新の話題を網羅し

ました。講師として、検討会委員会委員等のその分野の第一人者をお招きしております。 

＊2026年度公益社団法人島根県栄養士会主催生涯教育計画の詳細は別紙をご覧ください。 

② Web(Zoom)を利用したハイブリッド形式での開催となります。なお、一部講座（夜間開講）

は Web配信のみとなります。年間登録をしていただいた会員の方に限り、期間限定でオン

デマンド（ビデオ）での受講を可能とします。 

③ 島根県栄養士会生涯教育年間登録（受講料 3000円/年）により、島根県栄養士会主催のす

べての研修を無料で受講できます。 

年間登録を行わない場合は、1000円/1講座で、オンデマンド受講はできません。 

＊各職域、地区会等研修会等、研修会の最新情報については、島根県栄養士会ホームページ

にて、随時、お知らせします。 

 

◆生涯教育研修会の受講申込み手続きについて 

① 申込み方法：（申込手続きには会員番号が必要です。） 

受講料（3000円）を振り込み後、二次元バーコードを読み込んでお申込みください。 

 ＊二次元バーコードから申込ができない方は、以下を記入し、メール（申込先 E-mail 

shimaei4@web-sanin.co.jp）にてお申込みください。 

氏名、会員番号、職域事業部、生涯教育受講 新規・継続の別、日中に連絡可能な電話

番号、メールアドレス(受講用の URL 配信用）、受講形式予定（会場または Web：申込後

の変更は可能です。連絡は不要） 

 ＊申込後にキャンセルされる場合、受講料の返金は致しませんのでご了承ください。 

 ＊単発受講の場合は、島根県栄養士会ホームページ掲載の方法に従って、研修日の 1 週間

前までにお申し込みください。 

② 申込み期限 ：2026年 7月 31日（金）               

③ 振り込み口座：山陰合同銀行 法吉出張所 4509659（普通口座） 

         公益社団法人島根県栄養士会 会長 名和田清子 

        ＊お振込みの際には、会員番号、氏名の記載（入力）をお願いします。 

＜重要＞ 

申し込み戴いた方には、8月 10日（月）までに、申込時記載のメールアドレスに、受講方

法、受講用の URL等を配信します。届かない時には、島根県栄養士会事務局（℡0852-27-6674）

までご連絡ください。 

 

https://forms.gle/zoDZ6M7swU4mFBsaA 

＊「会員専用ページ」の ユーザー名は shimaei パスワードは 2015-ai 

この件についてのお問い合わせ先 

生涯教育担当 島根県栄養士会 平井順子 

FAX : 0852-27-8987 

Email: shimaei@web-sanin.co.jp 

←申し込み用 

二次元バーコード 

会費納入の口座と
は異なります。 

mailto:shimaei4@web-sanin.co.jp

