
「食生活と植物油栄養に関する講習会」のご案内 

 

1. 日 時 2027年 2月 7日(日) 13：30～16：30 （受付 13：00～） 

2. 場 所 ハイブリッド形式 

集合会場：パルメイト出雲 4階ホール 

島根県出雲市今市町 2065 ℡(0853) 21-3818 

3. 主 催 公益社団法人島根県栄養士会 

4. 後 援 一般社団法人日本植物油協会 

 

5. 日 程  

時 間 内  容 

13:30～13:40 開会挨拶 

13:40～14:40 
｢知っておきたい植物油

脂の基礎知識」(実務研修)  

一般社団法人日本植物油協会  

参与 伊藤雅淑 氏 

14:40～14:50 休憩 

14:50～16:20 

｢個人対応の栄養学 賢

い油脂の摂りかたを考え

る」(仮題) (実務研修) 

つくば国際大学 

教授 池本真二 氏 

16:20～16:30 閉会挨拶 

 

6. 参 加 費 無 料         

7. 申込方法 下記二次元バーコード、または、WEB 視聴希望の方はメール 

(E-mail shimaei4@web-sanin.co.jp)にて、会場視聴希望の方は、 

FAX にて、氏名、職域事業部、連絡先 TEL、メールアドレス(WEB 

視聴の方は必須)を記入の上お申し込みください。 

  ※WEB視聴の方には、参加方法をメールでお知らせします。 

  ※会場参加の方にはお土産があります。ぜひ、会場で参加してください。 
 

・申込締切  2026年 11月 30日(月) 

・問い合わせ先 

公益社団法人島根県栄養士会 

      〒690-0877 松江市春日町 615 

Tel(0852)27-6674 

Fax(0852)27-8987 

E-mail shimaei@web-sanin.co.jp 

 
https://forms.gle/RjG2UM4uUTikmgt9 
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会場案内 

 

 


